
 

 
 

Памятка туристу 
 

 
Администрация эко-отеля «Алтика» рекомендует: 

 
1. Соблюдать законодательство Республики Алтай, уважать ее социальное устройство, 

обычаи, традиции, религиозные верования. 
 

2. Сохранять окружающую природную среду, бережно относиться к 
памятникам природы, истории и культуры Республики Алтай. 

 
3. Соблюдать правила въезда, выезда и пребывания в Республике Алтай. 

 
4. Соблюдать правила личной безопасности: 

 
• не пить воду из природных источников; рекомендуем к употреблению кипяченую воду 

и напитки промышленного производства гарантированного качества; 
• купаться только в специально отведенных местах, в стороне от порогов и 

водоворотов; 
• не использовать для питания дикорастущие травы, грибы, ягоды и, в особенности, 

неизвестные Вам растения, ягоды, грибы; 
• избегайте контактов с неизвестными домашними и дикими животными, птицами; 
• из-за опасности змеиных укусов, по возможности, следует избегать каменистых 

осыпей, лесных зарослей, высокой травы. 
• соблюдайте меры противопожарной безопасности и разводите костры только в 

специально отведенных местах; 
• во время прогулок по берегу р. Катунь соблюдайте правила поведения у водоемов; 
• во избежание укусов клеща тщательно осматривайте себя и членов семьи после 

прогулок по лесу (в случае укуса клеща сразу обращайтесь к администратору); 
• на экскурсиях необходимо строго соблюдать технику безопасности; 
• при появлении первых симптомов заболевания немедленно обращайтесь за 

медицинской помощью и тщательно выполняйте все рекомендации врача. 
 
 
 
Пожалуйста, помните, что вы несете полную ответственность за себя и членов своей семьи и 
должны соблюдать правила личной безопасности при перемещении по территории Горного 
Алтая. 
 
 
Обратите внимание! При получении гостями травм, связанных с нарушением 
правил безопасности, администрация эко-отеля «Алтика» ответственности не 
несет. 
 
 

 
Администрация эко-отеля «Алтика» желает Вам приятного отдыха! 


